
 
 

        

 

                  
    

 

 
  

 2026 жылғы Мониторинг бағдарламасына келесі субстанциялар енгізілген: 
 
 

 
 

Жарыс  және жарыстан тыс кезеңдерде:  Экдистерон. 
 

 
 

Жарыс  және жарыстан тыс кезеңдерде: 18 жасқа дейінгі әйелдер 
үшін ғана гонадотропин-рилизинг гормонының (ГнРГ) аналогтары. 
 

 
 
            Жарыс және жарыстан тыс кезеңдерде 
 

 
 

Тек жарыс кезеңде:  Бупропион, кофеин, никотин, пипрадрол, фенилэфрин, 
фенилпропаноламин және синефрин. 
 

 
 

Тек жарыс кезеңінде:   Кодеин, дерморфин (және оның аналогтары), дигидрокодеин, 
гидрокодон және тапентадол. 

 
Жарыстан тыс кезеңде:  трамадол және фентанил. 

 

 
 
          Жарыс және жарыстан тыс кезеңдерде 
 
 

* Дүниежүзілік допингке қарсы Кодексте (4.5–бап) былай делінген: "Дүниежүзілік 
допингке қарсы Агенттік қол қойған Тараптармен және Үкіметтермен 
кеңескеннен кейін, Тыйым салынған тізімге кірмейтін, бірақ Дүниежүзілік 
допингке қарсы Агенттік спортта дұрыс пайдаланбау жағдайларын анықтау 
үшін теріс пайдалануды қадағалағысы келетін субстанциялардың мониторинг 
бағдарламасын әзірлейді".  

2026* 

1. Анаболикалық агенттер: 

4. Cтимуляторлар: 

5. Есірткілер: 

6. Семаглутид пен тирзепатидтің маркерлері: 


